
OD 15.7.2019 DO 

DEN JÍDLO SNÍDANĚ SVAČINA VEČEŘE

II. zákys

Dia krupicová kaše s kakaem, 

čaj

II. zákys

1,3,7 1,3,7 1,7

II. rajče

Slaný závin, čaj

II. rajče

1,3,7 1,3,7,9

II. ovoce

Milánské těstoviny, čaj

II. ovoce

1,3,7 1,3,7

II. chléb, šunka

Zeleninový salát s kuř. masem, 

rohlík 2ks, čaj

II. chléb, šunka

1,3,7 7  1,3,4,7,9 1,3,7,9

II. houska, sýr

Polévka italská s těstovinou, 

chléb 2ks, čaj

II. houska, sýr

1,3,7,11 1,3,7,9 1,3,7

II. rajče

Sýr plátky 100g, máslo, chléb 

2ks, čaj

II. rajče

1,3,7 1,3,7,8 1,3,7

II. chléb, sýr

Cottage, rohlík 2ks, čaj

II. chléb, sýr

1,3,7 1,3,7

vedoucí DPS: lékař: strav.referent: Přejeme Vám dobrou chuť!

D9/4
Mléko, čaj, chléb 2ks, 

medové máslo
dia oplatka

Polévka květáková

Dietní svíčková omáčka, houskový knedlík

D9/4
Bílá káva, čaj, rohlík 

2ks, žervé
ovoce

Polévka s játrovou rýží

Těstoviny s krůtím masem a brokolicí

D9/4
Kakao, čaj, houska 2ks, 

dia ovocný tvaroh
bílý jogurt

Polévka špenátová

Vepřová roláda, šťouch. brambory, salát

D9/4
Bílá káva, čaj, chléb 2ks, 

slaný tvaroh 
ovoce

Polévka kuřecí s drobením

Dietní vepř. guláš, houskový knedlík

Zahradnický řízek, brambory, salát

D9/4
Bílá káva, čaj, houska 

2ks, sýr

dia 

přesnídávka

Polévka bramborová

Dia švestková merenda, rozpek

přesnídávka
Švestková merenda, rozpek

Alergeny

D9/4
Bílá káva, čaj, chléb 

žitný 5ks, máslo 
ovoce

Polévka ančka

Kuřecí přír. plátek, rýže se šunkou

D9/4
Bílá káva, čaj, chléb 2ks, 

pomazánka rybí

dia mrkvový 

salát

Polévka rajská

D9
Bílá káva, čaj, houska 

chlebová 2ks, sýr

dia 

přesnídávka

Polévka bramborová
Těstoviny po uhlířsku, čaj

Dia švestková merenda, rozpek

Polévka italská s těstovinou, 

chléb 2ks, čaj

Kakao, čaj, houska 2ks, 

dia ovocný tvaroh
bílý jogurt

Polévka špenátová Polévka italská s těstovinou, 

chléb 2ks, čaj
Vepřová roláda, šťouch. brambory, salát

Vepřová roláda, šťouch. brambory, salát

ovoce
Zeleninový salát s kuř. masem, 

rohlík 2ks, čaj

Zeleninový salát s kuř. masem, 

rohlík selský 2ks, čaj
Bílá káva, čaj, chléb 2ks, 

slaný tvaroh 

Polévka kuřecí s drobením

Dietní vepř. guláš, houskový knedlík

Polévka drůbková

Segedínský guláš, houskový knedlík

Mléko, čaj, chléb 2ks, 

medové máslo

Salát, rohlík selský 2ks, čaj

Svíčková omáčka, houskový knedlík

Polévka květáková

Svíčková omáčka, houskový knedlík

Dietní svíčková omáčka, houskový knedlík

D9
Mléko, čaj, chléb 2ks, 

medové máslo
dia oplatka

21.7.

D4

D9
Bílá káva, čaj, rohlík 

sójový 2ks, žervé
ovoce

Polévka s játrovou rýží

NE D3
Mléko, čaj, chléb 2ks, 

medové máslo

Alergeny

Těstoviny s krůtím masem a brokolicí

oplatka

Cottage, rohlík 2ks, čaj

Salát, rohlík selský 2ks, čaj
Polévka květáková

Těstoviny s krůtím masem a brokolicí

1,3,7

Sýr plátky 100g, máslo, chléb 

2ks, čaj

oplatka
Polévka květáková

Sýr plátky 100g, máslo, chléb 

2ks, čajTěstoviny s krůtím masem a brokolicí

20.7.

D4
Bílá káva, čaj, rohlík 

2ks, žervé
ovoce

Polévka s játrovou rýží Sýr plátky 100g, máslo, chléb 

2ks, čaj

D3
Bílá káva, čaj, rohlík 

sójový 2ks, žervé
ovoce

Polévka s játrovou rýží

Alergeny

Kakao, čaj, sladké 

pečivo 2ks
bílý jogurt

Kakao, čaj, sladké 

pečivo 2ks

Polévka špenátová

Alergeny

Vepřová roláda, šťouch. brambory, salát

19.7.

D4

Polévka špenátová

D9

PÁ D3

SO

18.7.

D4
Bílá káva, čaj, chléb 2ks, 

slaný tvaroh 

ČT D3
Bílá káva, čaj, chléb 2ks, 

slaný tvaroh 

Těstoviny po uhlířsku, čaj
Švestková merenda, rozpek

D3
Bílá káva, čaj, houska 

chlebová 2ks, sýr
ST

Zahradnický řízek, brambory, salát

D4 Slaný závin, čaj
Zahradnický řízek, brambory, salát

Bílá káva, čaj, chléb 2ks, 

pomazánka rybí

D9
Bílá káva, čaj, chléb 2ks, 

pomazánka rybí

Polévka rajská

15.7.

D9
Bílá káva, čaj, chléb 

žitný 5ks, máslo 
ovoce

D3
Bílá káva, čaj, chléb 2ks, 

pomazánka rybí
mrkvový salát

Alergeny

ovoce

D4
Kuřecí přír. plátek, rýže se šunkou

Polévka ančka
ovoce

Bílá káva, čaj, chléb 

žitný 5ks, máslo 

21.7.2019

Kuřecí přír. plátek, rýže se šunkou
D3 Krupicová kaše s kakaem, čaj

JÍDELNÍ LÍSTEK

Polévka ančka
Bílá káva, čaj, chléb 

žitný 5ks, máslo 
PO

OBĚD

Slaný závin, čaj
Zahradnický řízek, brambory, salát

Milánské těstoviny, čaj

Polévka bramborová

Polévka bramborová

Slaný závin, čaj

Zeleninový salát s kuř. masem, 

rohlík selský 2ks, čaj

Krupicová kaše s kakaem, čaj

Polévka rajská

Dia krupicová kaše s kakaem, 

čaj

Polévka ančka

Kuřecí přír. plátek, rýže se šunkou

Polévka rajská

1,3,7,9,10

Alergeny 1,3,7,9

ÚT

16.7.

mrkvový salát

dia mrkvový 

salát

přesnídávka

17.7.

vedoucí provozu:

Alergeny

Polévka drůbková

Segedínský guláš, houskový knedlík

ovoce

bílý jogurt

1,3,7,9

Polévka italská s těstovinou, 

chléb 2ks, čaj

D4
Bílá káva, čaj, houska 

2ks, sýr

ovoce

D9


